Mielipide

Mieluisa lukeminenja
mukava lukupaikka
kasvattaa lukuintoa

Kuinkahan Joroisten
f vlakoululaiset kokevat

koulussa lukemisen? Ja
mahtavatko he lukea vapaa-
ajallaan? Piitin "lukutidin” roo-
lissa tehdé pienimuotoisen tut-
kimuksen yhtendiskoulun yla-
koululaisten lukemisesta. Osal-
listujaméérin takaamiseksi
tutkimus pidettiin oppitunnin
alussa kouluaikana, perinteista
paperia ja kynidd hyodyntden.
Kyselin jokaisen ylikoululuokan
oppilailta heidén toiveistaan lu-
kemiseen ja kirjoittamiseen liit-
tyen. Lisiksi kysyin, miki on ol-
Iut mukavinta tai haastavinta lu-
kemisessa ja utelin lukevatko he
vapaa-ajallaan. Oppilaat saivat
vastata kyselyyn nimettdmina.

Suomen kielen tunneilla viikoit-
tain pidettivi lukutunti nousi
selvisti pidetyimmiksi asiaksi
koulussa lukemiseen ja kirjoitta-
miseen liittyen. Mieluisinta lu-
kutunneilla oli, jos sai lukea ka-
verin kanssa jossakin mukavas-
sa ja rauhallisessa paikassa, esi-
merkiksi kiytdvin sohvilla.
Tarkeaa oli saada lukea itselle
mieluista ja kiinnostavaa kirjaa.
Jopa reilu 37 prosenttia vastan-
neista oppilaista oli sitd mieltd,
ettd suomen kielen tunneilla
kerran viikossa pidetyt lukutun-
nut olivat se mukavin juttu.
Mukaviksi lukemiseen liittyviksi
asioiksi nuoret nostivat esiin
myds lukuvilitunnit ja sellaiset
lukuhetket, jolloin opettaja on
lukenut oppilaille 44neen kirjaa
tai novelleja. Osa piti ryhmitoita
ja esitelmien tekoa mukavana.
Muutamista oppilaista mukavin-
ta oli lukukoiravierailut, rentou-
tuminen ja kirjojen maailmaan
uppoutuminen.

Illahduttavaa tutkimustuloksissa

Saannollisesti
kirjoja lukeva
joukko on nyky-
aikana pieni.

oli se, ettii lihes puolet nuorista
ilmoittivat lukevansa vapaa-
ajallaan ainakin jotakin, ainakin
joskus.

Suurimmaksi haasteeksi lukemi-
sessa nousi keskittymiseen liit-
tyvit ongelmat. Noin 25 pro-
senttia vastanneista ilmoitti, ettd
hankalinta lukemisessa on sen
aloittaminen, sithen keskittymi-
nen ja keskittymisen yllapitdmi-
nen ja hiiriétekijoiden sietimi-
nen.

Pitkddn lukeminen koettiin ras-
kaaksi. Osa koki haastavaksi dd-
neen lukemisen sekd muutama
kirjaesitelmien tekemisen. Tu-
kea tai apua lukemiseen liittyen
toivoi kuitenkin hyvin harva,
mutta muutamat nostivat esiin
tuen tarpeen juuri keskittymi-
seen liittyen.

Jokunen vastanneista toivoi
apua mieluisten kirjojen 16yta-
miseksi.

Suomen kielen lukutunneilla ja
lukuvilitunneilla oppilaat ovat
hyvin pitkilti saaneet itse valita
itselleen mieluista luettavaa, ja
siind on heitd autettu mahdolli-
simman paljon. Mieluisan luke-
misen léytyminen onkin var-
masti yksi tirkeimmistd asioista
lukuilon l6ytamiseksi.

Niin meilld koulussa kuin koto-
nakin kannattaa panostaa lasten
ja nuorten lukemiseen etsimalla
yhdessd nuoren mielenkiinnon
kohteita mukailevaa luettavaa,
ja mahdollistaa mukavia ja rau-
hallisia lukuhetkii ja paikkoja.
Miképi sen mukavampaa, kuin
lukeminen vaikkapa trampolii-
nilla kevitauringon alla. Keskit-
tymisen takaamiseksi kannattaa
aikuisenkin heivata dlypuhelin
hetkeksi sopivan vilimatkan
pidhin. Itsensd kanssa voi vaik-
kapa sopia ajan, jonka kuluttua
on lupa taas selailla viesti- ja in-
formaatiotulvaa puhelimesta.
Lukeminen on taito, joka kehit-
tyy, ja ilo ja into seki keskitty-
miskyky sen mukana.
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